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一般社団法人日本公認心理師養成機関連盟 
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「公認心理師実習指導者養成講習会」（以下、実習指導者養成講習会）は公認心理師の資質向上のため、公認心

理師となるために必要な科目のうち「心理実習」並びに「心理実践実習」を受け入れる現場の指導者の養成を目的と

して公認心理師法施行規則第3条第4項の規定に定められた講習会です。 

本講習会（6科目14時間の２日間）の受講により、実習指導者としての修了証が発行されます。なお、この 2日間

の講習科目は「公認心理師実習演習担当教員養成講習会」と合同開催されます。 

皆様におかれましては、趣旨をご理解の上、お申し込み・受講のほど、よろしくお願い申し上げます。 

注）公認心理師法施行規則では実習指導者に対し、公認心理師の資格取得後、法に掲げる業務に５年以上従事した経験及び実習指導者

を養成するために行う講習会の修了を求めていますが、当面の間は経過措置の要件が設けられています。経過措置期間については、現時

点において期限が定められていません。 

 

受講対象 

 

1. 公認心理師の資格を取得した後に法第 2条各号に掲げる行為（要支援者への心理支援等）の業務に 5年以上従

事した者 

2. 公認心理師であるものであり、かつ、以下の①～③のいずれかに該当する方 

① 大学（大学院及び短期大学を含む。）において、教授、准教授、講師又は助教として、心理分野の教育に係る実

習又は演習の教授に関する 3 年以上の経験及び公認心理師の資格を取得した後に法第 2 条各号に掲げる

行為（要支援者への心理支援等）の業務に従事した経験の期間の通算が 5 年以上であって公認心理師であ

る者 

② 専修学校の専門課程の専任教員として、心理分野の教育に係る実習又は演習の教授に関する 3 年以上の経

験及び公認心理師の資格を取得した後に法第 2 条各号に掲げる行為（要支援者への心理支援等）の業務に

従事した経験の期間の通算が5年以上であって公認心理師である者 

③ 法第２条第各号に掲げる行為（要支援者への心理支援等）の業務に 5 年以上従事し、又は従事した経験を有

する者であって公認心理師である者 

受講要件の詳細は以下をご確認ください。受講要件に係る問い合わせは公認心理師制度推進室までお願いします。  

受講対象者について ｜ 公認心理師実習演習担当教員及び実習指導者養成講習会について ｜ 厚生労働省 

 

日程･実施方法 

 

実習指導者養成講習会は、2日間の全日程にご参加ください。 

2日間 2025年 2月23日（日） 対面と同時双方向型オンラインのハイブリッド開催 

  2月24日（月･祝）  

対面会場： ワイム貸会議室高田馬場 3階（東京都新宿区高田馬場1-29-9 TDビル） アクセスリンク 

 

  

https://www.mhlw.go.jp/content/12200000/001140564.pdf
https://waim-group.co.jp/space/takadanobaba/access.html


受講定員 

 

140名（対面50名、オンライン90名） 

※ 申込後に受講形態を変更することはできません。 

※ 申込多数の場合は、抽選とさせていただきます。 

※ オンライン参加の場合は、安定した通信環境で、カメラ（常時ON）とマイクが使用可能であることが条件です。 

 

受講料 

 

1. 当会会員（正会員機関関係者※ 、個人賛助会員） 今年度は無料 

2. 非会員 税抜価格３０,000円、消費税（10%）３,０00円 

※ 正会員機関関係者： 正会員機関の教職員、実習先スタッフ（正会員機関名は公養連ホームページの「正会員機関

一覧」でご確認ください） 

 

申込期間・受講料支払期限 

 

1. 申込期間 2024年12月2日（月）～2025年1月10日（金） 

公養連ホームページの「養成講習会特設サイト」（リンクあり）からお申し込み下さい。 

2. 受講料支払い（非会員のみ） 支払い期限： 2025年1月15日（水） 

支払い方法： 銀行振込もしくはクレジット払い 

※ お申し込み時に会員･非会員、会員種別等を誤って選択した場合は、申し込みが無効となりますのでご注意ください。 

※ 期限までに受講料のお支払いが確認できない場合は、キャンセルとして扱わせていただきます。 

 

講義スケジュール 

 

2日間（対面と同時双方向型オンラインのハイブリッド開催） 

2月23日(日)   2月24日(月･祝) 

時間 講義科目  時間 講義科目 

09:00-09:30 受付  09:00-09:30 受付 

09:30-09:45 開会挨拶･事務連絡  09:30-12:00 実習指導方法論Ⅰ 

09:45-11:45 公認心理師実習演習指導概論    

11:45-12:45 昼休憩  12:00-13:00 昼休憩 

12:45-14:45 実習マネジメント論  
13:00-16:40 

(途中10分休憩) 
実習指導方法論Ⅱ 

14:45-15:00 15分休憩  16:40-16:55 15分休憩 

15:00-18:10 
(途中10分休憩) 

実習演習コミュニケーション論  16:55-17:55 公認心理師実習演習指導総論 

講義時間 7時間  講義時間 7時間 

 

※ 講義スケジュールは今後変更となる可能性があります。 

 

  



問い合わせ先 

 

1. 申込に関するご質問は、下記へお問い合わせください。 

一般社団法人日本公認心理師養成機関連盟 養成講習会係 

問い合わせフォーム: ●●●●●●●● ／ E-Mail: kosyukai@kouyouren.jp 

2. 受講要件に関するご質問は、下記へお問い合わせください。 

厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部 精神・障害保健課 公認心理師制度推進室 

TEL: 03-5253-1111（内線3112、3113） / E-mail: yosekosyukai@mhlw.go.jp 

 

以上 

 




